
 

Равенства. Тождества. Уравнения. Системы уравнений 
 
Название Описание, определение Формулы, примеры 
Равенство  – два выражения, которые соединены 

знаком «равно» (=)
3 + 2 = 5,  
(a + b)2 = a2 + 2ab + b2

Тождество – равенство с переменными, которое 
верно при всех допустимых значениях 
переменных этого равенства

(a – b)2 = a2 – 2ab + b2 

Уравнение – равенство, которое содержит одно 
или несколько неизвестных, и верно 
только при определённых значениях 
этих неизвестных

3x + 1 = 2x – 5, 
xy = 6 

Решение (корень) 
уравнения  

– значения неизвестных, которые об-
ращают уравнение в верное числовое 
равенство (тождество)

x = – 7 – корень уравне-
ния 2x – 1 = 3x + 6 

Область допу-
стимых значений 
(ОДЗ) уравнения 

– множество значений неизвестного, 
при которых обе части уравнения 
имеют смысл

ଵ

௫ାଶ
ൌ ଶ

௫ିଷ
. 

ОДЗ: x  R \ {–2; 3}. 

Система уравне-
ний 

– множество уравнений, для которых 
требуется найти решение, удовлетво-
ряющее одновременно всем уравнени-
ям системы  

൜
𝑎ଵ𝑥 ൅ 𝑏ଵ𝑦 ൌ 𝑐ଵ,
𝑎ଶ𝑥 ൅ 𝑏ଶ𝑦 ൌ 𝑐ଶ

 –  

система двух линейных 
уравнений с двумя не-
известными 

Целое 
 рациональное 
уравнение 

– уравнение, которое можно записать в 
виде  

anxn + an–1xn–1+…+a1x1+a0x0 = 0, 
где an, an–1,…, a1, a0 – заданные числа, 
x – неизвестное, n ≥ 1

2x4 + x3 + 4x2 + x + 2 = 0

Дробно-
рациональное 
уравнение 

– уравнение вида 
௔೙௫೙ା௔೙షభ௫೙షభା⋯ା௔భ௫భା௔బ௫బ

௕೘௫೘ା௕೘షభ௫೘షభା⋯ା௕భ௫భା௕బ௫బ ൌ 0, 

где an, an–1,…, a1, a0, bm, bm–1,…, b1, b0 – 
заданные числа, x – неизвестное, n ≥ 0, 
m ≥ 1 

଻ሺ௫ିଶሻሺ௫ିଷሻሺ௫ିସሻ

ሺଶ௫ି଻ሻሺ௫ାଶሻሺ௫ି଺ሻ
ൌ െ2  

Иррациональное 
уравнение отно-
сительно х 

– уравнение, содержащее неизвестное 
под знаком радикала 

√15 െ 𝑥 ൅ √3 െ 𝑥 ൌ 6  

 
  



 

Равенства   
Виды равенств 

 

 
 

Виды уравнений 
 

 
 

Алгоритм решения линейного уравнения 
 
№ Что сделать? Пример 
1 Раскрыть скобки 3 – 5(x – 2) = x + 4 

3 – 5x + 10 = x + 4 
2 Перенести слагаемые с неизвестным в левую 

часть, а свободные члены – в правую часть урав-
нения 

–x – 5x = 4 –3 – 10 

3 Привести подобные члены –6x = –9
4 Разделить левую и правую части уравнения на 

коэффициент при неизвестном
x = –9 / (–6) 

5 Записать ответ x = 1,5

По виду выражений равенства делят на…

числовые

3 + 2 = 5

с переменными

(a + b)2 = a2 + 2ab + b2

Алгебраические уравнения

рациональные

целые

2x + 4 = 0

дробные

иррациональные

0
1

1
2

2


 xx

23  xx



 

 
Алгоритм решения квадратного уравнения 

 
№ Что сделать? Пример 
1 Преобразовать уравнение к виду аx2+ bx + c = 0 x(x + 2) =3, 

x2 + 2x – 3 = 0 
2 Найти дискриминант D = b2 – 4ac D = 22 – 41(–3) = 16 = 42 > 0
3 Если D < 0, то уравнение не имеет действитель-

ных корней 
 

Если D = 0, то уравнение имеет два равных дей-

ствительных корня 𝑥ଵ,ଶ ൌ െ ௕

ଶ௔
 

 

Если D > 0, то уравнение имеет два различных 

действительных корня𝑥ଵ,ଶ ൌ ି௕േ√஽

ଶ௔
 

𝑥ଵ,ଶ ൌ ିଶേ√ଵ଺

ଶ
ൌ ିଶേସ

ଶ
ൌ െ1 േ 2  

4 Записать ответ x1 = –3, x2 = 1 
 

Методы решения рациональных уравнений 
 
№ Название Описание Пример 
1 Метод  

группировки 
Уравнение привести к виду, в 
котором левая часть – это произ-
ведение нескольких многочле-
нов, а правая часть равна нулю, и 
составить новые, более простые 
уравнения 

x3 – 3x + 2 = 0, 
x3 – x – 2x + 2 = 0, 
x(x2 – 1) – 2(x – 1) = 0, 
x(x – 1)(x + 1) – 2(x – 1) = 0, 
(x – 1)(x2 + x – 2) = 0,  
(x – 1)(x2 + x – 1 – 1) = 0,  
(x – 1)[(x2 – 1) + (x– 1)] = 0, 
(x – 1)(x – 1)(x + 1 + 1) = 0, 
(x – 1)2(x + 2) = 0 

ቂ
𝑥 െ 1 ൌ 0,
𝑥 ൅ 2 ൌ 0, ⇔ ൤

𝑥ଵ,ଶ ൌ 1,
𝑥ଷ ൌ െ2.

 

2 Метод  
подстановки 
(замены) 

Ввести новое неизвестное, чтобы 
упростить уравнение, понизить 
его степень, разложить на мно-
жители 

(x – 4)(x – 7)(x – 6)(x – 5) = 1680, 
(x2 – 11x + 28)(x2 – 11x + 30) = 1680.
Пусть x2 – 11x + 28  = t, тогда  
t (t +2) = 1680, 
t2 + 2t – 1680 = 0, t1 = –42, t2 = 40. 
Отсюда 

൤𝑥ଶ െ 11𝑥 ൅ 28 ൌ െ42,
𝑥ଶ െ 11𝑥 ൅ 28 ൌ 40;

  

൤𝑥ଶ െ 11𝑥 ൅ 70 ൌ 0,
𝑥ଶ െ 11𝑥 െ 12 ൌ 0;

  

൤
∅

𝑥ଵ ൌ 12, 𝑥ଶ ൌ െ1.  

3 Метод  
подбора 

Рациональные корни уравнения  
anxn + an-1xn-1 + … + a1x + a0 = 0 
следует искать в виде 

௣

௤
, где p – 

делитель свободного члена a0, q 
– делитель первого коэффициен-
та an, числа p и q взаимно про-
сты, p  Z, q  N

x3 – x2 – 8x + 6 = 0, 
௣

௤
ൌ ሼ1, 2,3,6ሽ, 

x = 3 – корень уравнения, так как 
27 – 9 – 24 + 6 = 0, 
(x – 3)(x2 + 2x – 2) = 0, 
x1 = 3, 𝑥ଶ,ଷ ൌ െ1 േ √3 

4 Искусство Придумать свой метод, исполь-
зуя различные преобразования

 



 

 
Методы решения иррациональных уравнений 

 
№ Название Описание Пример 
1 Метод уеди-

нения радика-
ла и возведе-
ния в степень 

Преобразовать уравнение так, 
чтобы получить равносильное 
рациональное уравнение 

√15 െ 𝑥 ൅ √3 െ 𝑥 ൌ 6,  
√15 െ 𝑥 ൌ 6 െ √3 െ 𝑥, 

ОДЗ:൝
15 െ 𝑥 ൒ 0,
3 െ 𝑥 ൒ 0,
6 െ √3 െ 𝑥 ൒ 0.

 

൫√15 െ 𝑥൯
ଶ

ൌ ൫6 െ √3 െ 𝑥൯
ଶ
,  

15 െ 𝑥 ൌ 36 െ 12√3 െ 𝑥 ൅ 3 െ 𝑥, 
12√3 െ 𝑥 ൌ 24, 
√3 െ 𝑥 ൌ 2, 
3 െ 𝑥 ൌ 4, 
𝑥 ൌ െ1 ∈ ОДЗ. 

2 Метод  
подстановки  
(замены) 

Выделить в уравнении повто-
ряющееся выражение и ввести 
новое неизвестное так, чтобы 
упростить исходное уравнение 

𝑥ଶ ൅ 3𝑥 െ 18 ൅ 4√𝑥ଶ ൅ 3𝑥 െ 6 ൌ 0.  
Пусть x2 + 3x – 6 = t.  
Тогда 𝑡 െ 12 ൅ 4√𝑡 ൌ 0, 
4√𝑡 ൌ 12 െ 𝑡. 

ОДЗ: ቄ𝑡 ൒ 0,
12 െ 𝑡 ൒ 0.

 

൫4√𝑡൯
ଶ

ൌ ሺ12 െ 𝑡ሻଶ, 
16t = 144 – 24t + t2, 

t2 – 40t + 144 = 0, 
t1 = 4ОДЗ, t2 = 36 ОДЗ. 
Поэтому 
x2 + 3x – 6 = 4, 
x2 + 3x – 10 = 0,  
x1 = –5, x2 = 2. 

3 Искусство Придумать свой метод, исполь-
зуя различные преобразования

 

 
Виды систем уравнений 

 

 
 

Система 

линейных уравнений 

с двумя неизвестными с тремя неизвестными

с n неизвестными

нелинейных уравнений








.425

,72

yx

yx













.1432

,1125

,32537

zyx

zyx

zyx











.20

,65
22

33

xyyx

yx



 

Методы решения систем двух линейных уравнений с двумя неизвестными 
 
№ Название Описание Пример 
1 Метод подста-

новки 
Из любого уравнения системы 
можно выразить одно неизвест-
ное через другое и подставить 
это выражение во второе уравне-
ние системы. В результате полу-
чается уравнение с одним неиз-
вестным 

൜
4𝑥 െ 3𝑦 ൌ െ1,
3𝑥 ൅ 4𝑦 ൌ 18;   

ቐ
𝑥 ൌ

ଷ௬ିଵ

ସ
,

3 ∙
ଷ௬ିଵ

ସ
൅ 4𝑦 ൌ 18;

  

ቊ
𝑥 ൌ

ଷ௬ିଵ

ସ
,

25𝑦 ൌ 75;
  

ቊ
𝑥 ൌ

ଷ∙ଷିଵ

ସ
,

𝑦 ൌ 3;
  

൜
𝑥 ൌ 2,
𝑦 ൌ 3   

2 Метод алгеб-
раического 
сложения 

Каждое уравнение системы мож-
но умножить на дополнительные 
множители так, чтобы коэффи-
циенты при одном и том же не-
известном в обоих уравнениях 
стали противоположными. Затем 
одно уравнение прибавить к дру-
гому уравнению. В результате 
получается уравнение с одним 
неизвестным

4𝑥 െ 3𝑦 ൌ െ1,
3𝑥 ൅ 4𝑦 ൌ 18; ฬ ∙ ሺെ3ሻ

∙ 4
 

൜
െ12𝑥 ൅ 9𝑦 ൌ 3,
12𝑥 ൅ 16𝑦 ൌ 72; 

൜
4𝑥 െ 3𝑦 ൌ െ1,
25𝑦 ൌ 75;  

൜
4𝑥 െ 3 ∙ 3 ൌ െ1,
𝑦 ൌ 3;  

൜
𝑥 ൌ 2,
𝑦 ൌ 3   

3 Метод  
определителей  
(метод  
Крамера) 

Из коэффициентов и свободных 
членов составить три определи-
теля:  

∆ൌ ฬ
𝑎ଵ 𝑏ଵ
𝑎ଶ 𝑏ଶ

ฬ ൌ 𝑎ଵ𝑏ଶ െ 𝑎ଶ𝑏ଵ –  

определитель системы, 

∆௫ൌ ฬ
𝑐ଵ 𝑏ଵ
𝑐ଶ 𝑏ଶ

ฬ ൌ 𝑐ଵ𝑏ଶ െ 𝑐ଶ𝑏ଵ –  

определитель неизвестного x, 

∆௬ൌ ቚ
𝑎ଵ 𝑐ଵ
𝑎ଶ 𝑐ଶ

ቚ ൌ 𝑎ଵ𝑐ଶ െ 𝑎ଶ𝑐ଵ – 

определитель неизвестного y 
и найти значения неизвестных по 

формулам: 𝑥 ൌ ∆ೣ

∆
, 𝑦 ൌ

∆೤

∆
 ( ≠ 0) 

൜
4𝑥 െ 3𝑦 ൌ െ1,
3𝑥 ൅ 4𝑦 ൌ 18.   

∆ൌ ቚ4 െ3
3 4

ቚ ൌ 16 ൅ 9 ൌ 25 ് 0, 

∆௫ൌ ቚെ1 െ3
18 4

ቚ ൌ െ4 ൅ 54 ൌ 50,  

𝑥 ൌ
∆ೣ

∆
ൌ

ହ଴

ଶହ
ൌ 2, 

∆௬ൌ ቚ4 െ1
3 18

ቚ ൌ 72 ൅ 3 ൌ 75,  

𝑦 ൌ
∆೤

∆
ൌ

଻ହ

ଶହ
ൌ 3,  

൜
𝑥 ൌ 2,
𝑦 ൌ 3   

 
  



 

Методы решения систем трёх линейных уравнений с тремя неизвестными 
 
№ Название Описание  Пример 
1 Метод после-

довательного 
исключения 
неизвестных  
(метод Гаусса) 

Последовательное исключение 
неизвестных из уравнений си-
стемы и приведение системы 
уравнений к треугольному виду, 
используя умножение уравнений 
на некоторое число и сложение 
уравнений 

൝
𝑥 െ 2𝑦 ൅ 4𝑧 ൌ 3,
3𝑥 െ 𝑦 ൅ 5𝑧 ൌ 2,
2𝑥 െ 4𝑦 ൅ 3𝑧 ൌ 1;

  

𝑥 െ 2𝑦 ൅ 4𝑧 ൌ 3,
3𝑥 െ 𝑦 ൅ 5𝑧 ൌ 2,
2𝑥 െ 4𝑦 ൅ 3𝑧 ൌ 1;

อ
∙ ሺെ3ሻ  ∙ ሺെ2ሻ

↲             |
              ↲

  

൝
𝑥 െ 2𝑦 ൅ 4𝑧 ൌ 3,
        5𝑦 െ 7𝑧 ൌ െ7,
               െ5𝑧 ൌ െ5;

  

൝
𝑥 െ 2𝑦 ൅ 4𝑧 ൌ 3,
        5𝑦 െ 7𝑧 ൌ െ7,
                     𝑧 ൌ 1;

ቮ
        ↰

↰           |    
∙ 7    ∙ ሺെ4ሻ

  

൝
𝑥 െ 2𝑦    ൌ െ1,
        5𝑦    ൌ 0,
               𝑧 ൌ 1;

  

൝
𝑥 െ 2𝑦    ൌ െ1,
          𝑦    ൌ 0,
               𝑧 ൌ 1;

อ
↰

∙ 2  

൝
𝑥 ൌ  െ1,
𝑦 ൌ 0,
𝑧 ൌ 1

  

2 Метод  
определителей  
(метод  
Крамера) 

Из коэффициентов и свободных 
членов составить определители 
системы и неизвестных: 

∆ൌ อ
𝑎ଵ 𝑏ଵ 𝑐ଵ
𝑎ଶ 𝑏ଶ 𝑐ଶ
𝑎ଷ 𝑏ଷ 𝑐ଷ

อ,  ∆௫ൌ อ
𝑑ଵ 𝑏ଵ 𝑐ଵ
𝑑ଶ 𝑏ଶ 𝑐ଶ
𝑑ଷ 𝑏ଷ 𝑐ଷ

อ, 

∆௬ൌ อ
𝑎ଵ 𝑑ଵ 𝑐ଵ
𝑎ଶ 𝑑ଶ 𝑐ଶ
𝑎ଷ 𝑑ଷ 𝑐ଷ

อ, ∆௭ൌ อ
𝑎ଵ 𝑏ଵ 𝑑ଵ
𝑎ଶ 𝑏ଶ 𝑑ଶ
𝑎ଷ 𝑏ଷ 𝑑ଷ

อ 

и найти значения неизвестных по 
формулам: 

𝑥 ൌ ∆ೣ

∆
, 𝑦 ൌ

∆೤

∆
 , 𝑧 ൌ ∆೥

∆
 ( ≠ 0) 

൝
7𝑥 െ 3𝑦 ൅ 5𝑧 ൌ 32,
5𝑥 ൅ 2𝑦 ൅ 𝑧 ൌ 11,
2𝑥 െ 𝑦 ൅ 3𝑧 ൌ 14;

  

∆ൌ อ
7 െ3 5
5 2 1
2 െ1 3

อ ൌ43 ് 0, 

∆௫ൌ อ
32 െ3 5
11 2 1
14 െ1 3

อ ൌ 86, 

∆௬ൌ อ
7 32 5
5 11 1
2 14 3

อ ൌ െ43, 

∆௭ൌ อ
7 െ3 32
5 2 11
2 െ1 14

อ ൌ 129.  

Отсюда  

𝑥 ൌ
∆ೣ

∆
ൌ

଼଺

ସଷ
ൌ 2,  

𝑦 ൌ
∆೤

∆
ൌ

ିସଷ

ସଷ
ൌ െ1,  

𝑧 ൌ
∆೥

∆
ൌ

ଵଶଽ

ସଷ
ൌ 3  

 
Методы решения систем нелинейных уравнений  

 
№ Название Описание  
1 Метод подстановки Из какого-либо уравнения системы выражаем одно неизвестное 

через другие и подставляем в оставшиеся уравнения системы.
2 Метод алгебраиче-

ского сложения 
Упростить уравнения системы и/или избавиться от одного не-
известного

3 Метод введения  
новых неизвестных 

Упростить уравнения системы 

4 Искусство Решать нестандартно, проявив определённую смекалку
 



 

Методы решения показательных уравнений 
 
№ Название Описание Пример 
1 Простейший ме-

тод решения урав-
нений вида ax = b 
(а > 0, a  1, b > 0) 

Использование определения 
логарифма: x = logab 

4x = 5 x = log45 

2 Метод приведения 
к одному основа-
нию 

𝑎௙భሺ௫ሻ ൌ 𝑎௙మሺ௫ሻf1(x) = f2(x) √2 ∙ 0,5
ఱ

ర√ೣశభబ െ 16
భ

మሺ√ೣశభሻ ൌ 0,  

2
భ
మ ∙ 2

షఱ
ర√ೣశభబ ൌ 2

ర
మሺ√ೣశభሻ,  

2
భ
మ

ି
ఱ

మሺమ√ೣశఱሻ ൌ 2
మ

√ೣశభ,  
ଵ

ଶ
െ

ହ

ଶሺଶ√௫ାହሻ
ൌ

ଶ

√௫ାଵ
 …, 

x = 25

3 Метод подстанов-
ки 

Введение нового неизвестного 
с целью упростить уравнение, 
свести его к алгебраическому 
уравнению 

352x – 1 – 25x – 1 = 0,2, 
3(5x)2 – 25x = 1, 
5x = t > 0, тогда, 3t2 – 2t – 1 = 0, 
t1 = 1, 𝑡ଶ ൌ െ

ଵ

ଷ
 (не подходит), 

5x = 1 = 50,  
x = 0

4 Метод почленного 
деления 

Применяют для решения од-
нородных уравнений 

64x – 136x +69x = 0, 
622x – 132x3x +632x = 0, 

6 െ 13 ∙
଺ೣ

ସೣ ൅ 6 ∙
ଽೣ

ସೣ ൌ 0,  

6 െ 13 ∙ ቀ
ଷ

ଶ
ቁ

௫
൅ 6 ∙ ቀ

ଷ

ଶ
ቁ

ଶ௫
ൌ 0,  

ቀ
ଷ

ଶ
ቁ

௫
ൌ 𝑡 ൐ 06𝑡ଶ െ 13𝑡 ൅ 6 ൌ 0, 

𝑡ଵ ൌ
ଶ

ଷ
, 𝑡ଶ ൌ

ଷ

ଶ
ቀ

ଷ

ଶ
ቁ

௫
ൌ

ଶ

ଷ
 и ቀ

ଷ

ଶ
ቁ

௫
ൌ

ଷ

ଶ
,  

x1 = –1, x2 = 1 
5 Метод  

группировки 
Преобразование уравнения с 
целью упрощения 

3 ∙ 4௫ ൅
ଵ

ଷ
∙ 9௫ାଶ ൌ 6 ∙ 4௫ାଵ െ

ଵ

ଶ
∙ 9௫ାଵ,  

3 ∙ 4௫ ൅
଼ଵ

ଷ
∙ 9௫ ൌ 6 ∙ 4௫ ∙ 4 െ

ଽ

ଶ
∙ 9௫, 

3 ∙ 4௫ െ 24 ∙ 4௫ ൌ െ
ଽ

ଶ
∙ 9௫ െ 27 ∙ 9௫, 

4௫ሺ3 െ 24ሻ ൌ 9௫ ቀെ
ଽ

ଶ
െ 27ቁ, 

െ21 ∙ 4௫ ൌ െ
଺ଷ

ଶ
∙ 9௫,. 

ସೣ

ଽೣ ൌ
଺ଷ

ଶ∙ଶଵ
, 

ቀ
ଶ

ଷ
ቁ

ଶ௫
ൌ

ଷ

ଶ
, 

ቀ
ଶ

ଷ
ቁ

ଶ௫
ൌ ቀ

ଶ

ଷ
ቁ

ିଵ
, 

2x = –1, 
x = – 0,5 

 
  



 

Методы решения логарифмических уравнений 
 
№ Название Описание Пример 
1 По определению 

логарифма 
logax = bx = ab log3x(x – 2) = 1, 

x (x – 2) = 3, 
x1 = –1, x2 = 3 

2 Метод потенциро-
вания 

loga f(x) = loga g(x)  

൜
𝑓ሺ𝑥ሻ ൐ 0, 𝑔ሺ𝑥ሻ ൐ 0,
𝑓ሺ𝑥ሻ ൌ 𝑔ሺ𝑥ሻ  

3log5 2 + 2 – x = log5 (3x – 52–x), 
log523 + log552 – log55x = log5 (3x – 52 – x), 

logହ
଼∙ଶହ

ହೣ ൌ logହ ቀ3௫ െ
ଶହ

ହೣቁ, 
ଶ଴଴

ହೣ ൌ 3௫ െ
ଶହ

ହೣ, 

200 = 15x – 25, 
15x = 152,  
x = 2 

3 Метод подстановки Введение нового неиз-
вестного с целью упро-
стить уравнение, свести 
его к алгебраическому 
уравнению 

log௫ሺ9𝑥ଶሻ logଷ
ଶ 𝑥 ൌ 4,  

ሺlog௫ 9 ൅ log௫ 𝑥ଶሻ logଷ
ଶ 𝑥 ൌ 4, 

ሺ2 log௫ 3 ൅ 2ሻሺlogଷ 𝑥ሻଶ ൌ 4, 

ቀ
ଶ

୪୭୥య ௫
൅ 2ቁ ሺlogଷ 𝑥ሻଶ ൌ 4,  

log3x = tቀ
ଶ

௧
൅ 2ቁ 𝑡ଶ ൌ 4,  

t2 + t – 2 = 0,  

t1 = – 2, t2 = 1  log3 x = – 2 и log3 x = 1, 
x1 = 3–2 и x2 = 3 

4 Метод приведения 
к одному основа-
нию 

Используются свойства 
логарифмов (формула пе-
рехода к новому основа-
нию) и метод подстановки 

20 logସ௫ √𝑥 ൅ 7 logଵ଺௫ 𝑥ଷ െ 3 logೣ
మ

𝑥ଶ ൌ 0, 

20
୪୭୥మ √௫

୪୭୥మ ସ௫
൅ 7

୪୭୥మ ௫య

୪୭୥మ ଵ଺௫
െ 3

୪୭୥మ ௫మ

୪୭୥మ
ೣ
మ

ൌ 0, 

ଵ଴ ୪୭୥మ ௫

ଶା୪୭୥మ ௫
൅

ଶଵ ୪୭୥మ ௫

ସା୪୭୥మ ௫
െ

଺ ୪୭୥మ ௫

୪୭୥మ ௫ିଵ
ൌ 0…, 

x1 = 1, x2 = 4, 𝑥ଷ ൌ
ଵ

ସ √଼ఱ  

5 Метод  
логарифмирования 

Уравнение привести к ви-
ду 𝑓ଵሺ𝑥ሻ௙మሺ௫ሻ ൌ 𝑓ଷሺ𝑥ሻ и 
прологарифмировать по 
нужному основанию 

𝑥
ౢౝ ೣశఱ

య ൌ 10ହା୪୥ ௫,  

lg ൬𝑥
ౢౝ ೣశఱ

య ൰ ൌ lg൫10ହା୪୥ ௫൯, 
୪୥ ௫ାହ

ଷ
lg 𝑥 ൌ ሺ5 ൅ lg 𝑥ሻ lg 10 …, 

x1 = 10–5, x2 = 1000 

 
Основные методы решения тригонометрических уравнений 

 
№ Вид уравнения Формулы  Пример 
1 sin x = a x = (–1)narcsin a + n, n  Z sin ቀ𝑥 െ

గ

ଷ
ቁ ൌ െ

ଵ

ଶ
, 

𝑥 െ
గ

ଷ
ൌ ሺെ1ሻ௡ arcsin ቀെ

ଵ

ଶ
ቁ ൅ 𝜋𝑛, 𝑛 ∈ 𝑍, 

𝑥 ൌ
𝜋
3

൅ ሺെ1ሻ௡ାଵ 𝜋
6

൅ 𝜋𝑛, 𝑛 ∈ 𝑍 

2 cos x = a x = arccos a + 2k, k  Z cos ቀ𝑥 െ
గ

ସ
ቁ ൌ െ

ଵ

ଶ
, 

𝑥 െ
గ

ସ
ൌ േ arccos ቀെ

ଵ

ଶ
ቁ ൅ 2𝜋𝑘, 

𝑥 െ
గ

ସ
ൌ േ ቀ𝜋 െ arccos

ଵ

ଶ
ቁ ൅ 2𝜋𝑘,   

𝑥 െ
గ

ସ
ൌ േ ቀ𝜋 െ

గ

ଷ
ቁ ൅ 2𝜋𝑘 ൌ േ

ଶగ

ଷ
൅ 2𝜋𝑘, 

𝑥 ൌ
𝜋
4

േ
2𝜋
3

൅ 2𝜋𝑘, 𝑘 ∈ 𝑍 

3 tg x = a x = arctg a + k, k  Z tg 3x = 1995, 

3x = arctg 1995 + k, kZ,  

𝑥 ൌ
ଵ

ଷ
arctg 1995 ൅

గ௞

ଷ
, kZ 



 

4 ctg x = a x = arcctg a + k, k  Z ctg 𝑥 ൌ
ଵ

√ଷ
. 

𝑥 ൌ arcctg
ଵ

√ଷ
൅ 𝜋𝑘,  

𝑥 ൌ
గ

ଷ
൅ 𝜋𝑘, 𝑘 ∈ 𝑍  

5 Общий приём Все тригонометрические 
функции, которые входят в 
уравнение, выразить через 
какую-нибудь одну триго-
нометрическую функцию, 
зависящую от одного и того 
же аргумента 

2cos2x + 5sin x – 4 = 0, 
2(1 – sin2x) + 5sin x – 4 = 0, 
2sin2x – 5sin x + 2 = 0, 
sin x = 2 , 

sin 𝑥 ൌ
ଵ

ଶ
𝑥 ൌ ሺെ1ሻ௡ ஠

଺
൅ ൅π𝑛, 𝑛 ∈ 𝑍 

6 Метод группиров-
ки 

С помощью группировки 
слагаемых уравнение при-
водится к виду, в котором 
левая часть разложена на 
множители, а правая часть 
равна нулю 

sin x + sin2x + sin3x = 1 + cos x + cos2x, 
(sin x + sin3x) + sin2x = (1 + cos2x) + cos x, 
2sin2x cos x + sin2x = 2cos2x + cos x, 
sin2x (2cos x + 1) = cos x (2cos x + 1), 
sin2x (2cos x + 1) – cos x (2cos x + 1) = 0, 
(2cos x + 1) (sin2x – cos x) = 0, 
(2cos x + 1) (2sin x cos x – cos x) = 0, 
(2cos x + 1) (2sin x– 1) cos x = 0 
1) 2cos x + 1 = 0,  
cos 𝑥 ൌ െ

ଵ

ଶ
, 𝑥 ൌ േ

ଶ஠

ଷ
൅ 2π𝑘, 𝑘 ∈ 𝑍, 

2) 2sin x – 1 = 0,  
sin 𝑥 ൌ

ଵ

ଶ
, 𝑥 ൌ ሺെ1ሻ௠ ஠

଺
൅ π𝑚, 𝑚 ∈ 𝑍, 

3) cos x = 0, 𝑥 ൌ
஠

ଶ
൅ π𝑛, 𝑛 ∈ 𝑍 

7 Уравнения, реша-
емые понижением 
степени 

Применяются формулы по-
нижения степени 

sin2 3x + sin2 4x = sin2 5x + sin2 6x, 
ଵିୡ୭ୱ ଺௫

ଶ
൅

ଵିୡ୭ୱ ଼௫

ଶ
ൌ

ଵିୡ୭ୱ ଵ଴௫

ଶ
൅

ଵିୡ୭ୱ ଵଶ௫

ଶ
, 

2 – cos6x – cos8x = 2 – cos10x – cos12x, 
(cos10x + cos12x) – (cos6x + cos8x) = 0, 
2cos11x cos x – 2cos7x cos x = 0, 
2cos x (cos11x – cos7x) = 0, 
4cos x sin9x sin2x = 0 …, 
𝑥 ൌ

஠

ଽ
𝑚, 𝑥 ൌ

஠

ଶ
𝑛, 𝑚, 𝑛 ∈ 𝑍  

8 Универсальная 
подстановка 

tg
௫

ଶ
ൌ 𝑡 

sin 𝑥 ൌ
ଶ௧

ଵା௧మ, cos 𝑥 ൌ
ଵି௧మ

ଵା௧మ 

3sin x – 4cos x = 5. 

tg
௫

ଶ
ൌ 𝑡 ቀcos

௫

ଶ
് 0ቁ ଷ∙ଶ௧

ଵା௧మ െ
ସ൫ଵି௧మ൯

ଵା௧మ ൌ 5 … 

, 
tg

௫

ଶ
ൌ 3x = 2arctg3 + 2k, kZ 

9 Однородные урав-
нения и уравнения 
приводимые к ним 

Приводятся к алгебраиче-
ским относительно tg x с по-
мощью деления обеих ча-
стей уравнения на cos x ≠ 0, 
cos2x ≠ 0 и так далее 

sin2x– 2sin x cos x – 3cos2x = 0, 
tg2x – 2tg x – 3 = 0 
tg x = 3, tg x = – 1. 
x = arctg 3 + n, n  Z,  
𝑥 ൌ െ

గ

ସ
൅ 𝜋𝑘, 𝑘 ∈ 𝑍  

 
  


